
 

 Rock Around The Clock 
 
48 count / 4 Wall / beginner 
                               
Choreographie:   
 
Musik:  Rock Around The Clock  Bill Haley 
  Real Deal   George Jones 
  All Fired Up   Dan Seals 
 
 
 
 

RIGHT, TOGETHER, RIGHT, HOLD, CROSS, STEP, WIDE, ACROSS, HOLD 
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Re Fussspitze nach rechts auftippen, re Fussspitze neben li Fuss auftippen 
re Fussspitze nach rechts auftippen, Pause 
re Fuss hinter li Fuss kreuzen, li Fuss Schritt nach links 
re Fuss vor li Fuss kreuzen, Pause 

 

LEFT, TOGETHER, LEFT, HOLD, CROSS, STEP, WIDE, ACRO SS, HOLD 
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Li Fussspitze nach links auftippen, li Fussspitze neben re Fuss auftippen 
li Fussspitze nach links auftippen, Pause 
li Fuss hinter re Fuss kreuzen, re Fuss Schritt nach rechts 
li Fuss vor re Fuss kreuzen, Pause 

 

ROCK STEP, BACK, HOLD, BACK, LOCK, BACK, HOLD 
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Re Fuss Schritt nach vorne ( li Fuss etwas anheben ), Gewicht zurück auf li Fuss 
re Fuss Schritt zurück , Pause 
li Fuss Schritt zurück, re Fuss vor li Fuss einkreuzen 
li Fuss Schritt zurück, Pause 

 

BACK ROCK, STEP, HOLD, STEP, LOCK, STEP, HOLD 
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Re Fuss Schritt zurück ( li Fuss etwas anheben ), Gewicht zurück auf li Fuss 
Re Fuss Schritt nach vorne, Pause 
li Fuss Schritt nach vorne, re Fuss hinter li Fuss einkreuzen 
li Fuss Schritt nach vorne, Pause 

 

RIGHT TOE HEEL, ACROSS, HOLD, LEFT TOE HEEL, ACROSS , HOLD 
1 
2 
3 , 4 
5 
6 
7 , 8 

Re Fussspitze neben li Fuss auftippen ( Knie nach innen drehen ) 
re Ferse neben li Fuss auftippen ( Knie nach aussen drehen ) 
Re Fuss vor li Fuss kreuzen, Pause 
li Fusspitze neben re Fuss auftippen ( Knie nach  innen drehen ) 
li Ferse neben re Fuss auftippen ( Knie nach aussen drehen ) 
li Fuss vor re Fuss kreuzen, Pause 

 

COASTER STEP, HOLD, ¾ TURN 
1 , 2 
3 , 4 
5 , 6 
7 , 8 

Re Fuss Schritt zurück, li Fuss neben re Fuss beistellen 
re Fuss kleiner Schritt nach vorne, Pause 
li Fuss Schritt mit ¼ Linksdrehung, re Fuss Schritt mit ¼ Linksdrehung 
li Fuss Schritt mit ¼ Linksdrehung, Pause      ( die Drehung am Platz ausführen ) 

 

Tanz beginnt wieder von vorne 

 
 

 


