S.0.T.B.
(Sex On The Beache)

32 count/ 4 wall / beginner

Choreographie: Tom Clarke

Musik:

Sex On The Beach T- Spoon

MAMBO STEP FORWARD, MAMBO STEP BACK, MAMBO STEP LEFT, MAMBO STEP RIGHT

1&2

3&4

5&6

7&8

Li Fuss Schritt nach vonre ( re Fuss etwas anheben), Gewicht zurtick auf re Fuss und li Fuss
neben re Fuss abstetzen

re Fuss Schritt zurtick (li Fuss etwas anheben), Gewicht zuriick auf li Fuss und re Fuss neben
li Fuss abstetzen

li Fuss Schritt nach links (re Fuss etwas anheben), Gewicht zurtick auf re Fuss und li Fuss
neben re Fuss absetzen

re Fuss Schritt nach rechts ( i Fuss etwas anheben), Gewicht zuriick auf li Fuss und re Fuss
neben li Fuss abstezen

STEP %2 TURN RIGHT, SHUFFLE LEFT, STEP 2 TURN LEFT , SHUFFLE RIGHT

1,2
3&4
5,6
7&8

Li Fuss Schritt nach vorne, ¥ Drehung nach rechts Gewicht = re Fuss
Wechselschritt nach voren (li—re=1i)

re Fuss Schritt nach vorne , ¥2 Drehung nach links Gewicht = li Fuss
Wechselschritt nach vorne (re —li—re)

ON A DIAGONAL LEFT STEP SLIDE, ON A DIAGONAL RIGHT STEP SLIDE

1&
2&
3&
4
5&
6 &
7&
8

Li Fuss Schritt diagonal nach links vorwarts, mit re Fuss neben li Fuss aufschliessen ( SLIDE )

li Fuss Schritt diagonal nach links vorwarts, mit re Fuss neben li Fuss aufschliessen ( SLIDE )

li Fuss Schritt diagonal nach links vorwarts, mit re Fuss neben li Fuss aufschliessen ( SLIDE )

li Fuss Schritt diagonal nach links vorwarts

re Fuss Schritt diagonal nach rechts vorwarts, mit li Fuss neben re Fuss aufschliessen ( SLIDE )
re Fuss Schritt diagonal nach rechts vorwarts, mit li Fuss neben re Fuss aufschliessen ( SLIDE )
re Fuss Schritt diagonal nach rechts vorwarts, mit li Fuss neben re Fuss aufschliessen ( SLIDE )
re Fuss Schritt diagonal nach rechts vorwarts

JAZZ BOX STEP, JAZZ BOX STEP WITH ¥4 TURN RIGHT
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Li Fuss Schritt vorwarts, re Fuss vor li Fuss kreuzen

li Fuss Schritt zurlick, re Fuss Schritt nach rechts

li Fuss Schritt vorwarts, re Fuss vor li Fuss kreuzen

li Fuss Schritt zurtick mit ¥ Drehung nach rechts, re Fuss neben li Fuss abstezen

Tanz beginnt wieder von vorne



